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项目名称    夕阳之歌 唱响中国—关爱孤寡老人活动  
服务地点   革镇堡养老院辛寨子养老院铁路疗养院等
服务对象                  孤寡老人       
       
申报部门 

            社会事业系              
负 责 人 
                 刘晓燕            
  
完成时间                2009年10月    
   
  
项目类别 ：公益性服务类
√专业技能服务类
其他（请注明）



       
共青团大连职业技术学院委员会
    二〇〇九年三月制
一、基本情况
	项目名称
	夕阳之歌 唱响中国—关爱孤寡老人活动

	负责
人情
况
	姓名
	刘晓燕
	部门
	社会事业系

	
	职务
	分团委书记
	联系  方式
	81101982
liuxiaoyan36aaa@126.com

	服务地点及对象
	地点：大连市革镇堡养老院、辛寨子养老院、铁路疗养院、社会福利院以及部分大连市选择家庭养老方式的孤寡老人等
对象：孤寡老人

	起止时间
	2009年3月-2009年10月
	活动  次数
	15

	内容概括
	为孤寡老人提供老年护理、心理辅导、讲授老年常见病预防的常识等，并形成调研报告

	参加
学生
情况
	年 级
	专业
	人数

	
	07、08级
	老年服务与管理
	50人

	教师
参与
项目
情况
	孙颖心、侯晓霞负责学生专业知识的指导；
刘晓燕负责活动的组织、策划、总结以及调研报告的完成

	协助单位
	大连市革镇堡养老院、辛寨子养老院、铁路疗养院、社会福利院

	总预算
	3300元
	自筹经费
	0元
	申请经费
	3300元


二、项目设计论证
	项目实施背景及意义

	21世纪的中国是一个不可逆转的老龄化社会，我们国家是“未富先老”。20世纪90年代以来，中国的老龄化进程加快。65岁及以上老年人口从1990年的6299万增加到2007年的10636万，占总人口的比例由5.57%上升为8.1%，目前中国人口已经进入老年型。在此社会背景下，夕阳之歌，唱响中国—关爱孤寡老人互动，将学校教育与社会教育紧密结合，充分发挥各自优势，为社会提供力所能及的实实在在的服务，为以后的专业学习提供实实在在的依据。

	项目所要达到的具体目标及预期效果

	通过公益性服务强化学生加强职业道德教育，保证职业道德教育的实施，并贯穿人才培养的全过程。使学生具备“尊老敬老，无私奉献；自尊自强，爱岗敬业；严谨细致，技术求精；遵纪守法，团结协作”的职业道德规范。帮助学生构4大大能力体系即：老年生活护理能力（职业基础能力）、老年心理护理能力、老年康复保健能力（职业核心能力）和养老机构经营与管理能力（职业拓展能力）。

	项目内容简介、具体实施方案及可行性分析

	内容简介：组织学生到大连市革镇堡养老院、辛寨子养老院、铁路疗养院、社会福利院等实训实践基地，为孤寡老人提供心理辅导、生活护理等方面的护理帮助；给老人讲授老年常见病预防的常识；给孤寡老人带去精彩的文艺节目，和老人共同联欢；组织参与老年人运动会，增强老年人的圣体素质等等。
具体实施方案：
 1、参加此项活动的同学要和老人结成对子，保证每学期到养老院为老人提供服务不少于6次。为孤寡老人提供老年护理；帮助老人掌握老年常见病预防的常识；对孤寡老人进行老年心理的辅导；运用所学的按摩技术为老人推拿按摩；孤寡老人的生活状况调查，并形成调查报告。
2、每逢节假日，精心编排节目，为孤寡老人表演，为老人带去欢乐。
3、到养老院对孤寡老人进行常见病知识的预防等方面的培训，教老人制作手工艺品等等。
可行性分析：
参加此项活动的同学都是老年服务与管理专业的同学，他们有专业技能，又爱心，有热情，能认真完成此项活动；此项活动得到了老年服务与管理专业老师的指导与支持。


三、项目实施和完成条件
	项目参与者完成任务目标所具备的能力和素质介绍

	1、学生具备老年人的生活护理、老年人的心理护理等职业技能知识
2、具备到养老机构和社区为老年人提供心理咨询、生活照料等服务素质

	项目安全性分析及具体保障措施

	我们选择的服务地点采取就近原则，以便保障学生安全；每次活动开展都有带队老师或者带队学生干部，以保证组织有序；对参加活动的学生进行安全教育。

	项目经费预算

	孤寡老人生活状况调查问卷：   100元
养老院演出服装、道具（2次）： 500元
交通费：                      35人*4元/次*15次=2100元
活动宣传用品（旗、条幅）：     100元
慰问孤寡老人礼品：            500元
总计：                        3300元


四、审核意见
	部门意见
	院团委意见

	部门公章或负责人签字：
年    月    日
	部门公章或负责人签字：
年   月   日

	示范办意见
	主管院领导意见

	部门公章或负责人签字：
年    月    日
	院领导签字：
年   月   日



